O amor conjugal

“Por isso o homem deixa seu pai e sua mae e se une a sua mulher,

e sao os dois uma so6 carne.”
Génesis 2,24




Amor conjugal

“Por isso o homem deixa
seu pai e sua mae e se
une a sua mulher, e sao

os dois uma so carne.”
Génesis 2,24

Soam os sinos do casamento!

Se vocé fizesse uma pesquisa perguntando aos maridos
de diferentes idades, culturas e paises qual foi um dos dias mais
importantes de suas vidas, a resposta quase 100% que
foi o dia do casamento e do nascimento de cada um dos seus filhos.
Recordemos as palavras que o casal se entregam um ao
outro, tornando publico seu amor.

O sacerdote primeiro E sdo dadas as palavras da
lhes pergunta: : 3 58 entrega mutua e alianga:

° Vens se casar sem ser Eu, NN, te recibo, NN, como

esposa me entrego atie
prometo ser fiel na
prosperidade e na
adversidade, na saude e na
doenga, e assim amar-te e
respeitar-te todos os dias de
minha vida. Em nome do Pai
do Filho e do Espirito Santo,
Amém.

coagidos, livre e

voluntariamente?

*¢ Estais decididos a amar-se 3 ‘,
e respeitar-se mutuamente, _
seguindo o modo de vida
proprio do Matriménio,
durante toda a vida?

Eu, NN, te recibo, NN, como
esposo me entrego atie
prometo ser fiel na
prosperidade e na
adversidade, na saude e na
doenga, e assim amar-te e
respeitar-te todos os dias de
minha vida. Em nome do Pai
do Filho e do Espirito Santo,
Amém.

* Estais dispostos a receber
de Deus responsavelmente

e amorosamente os filhos, \

L
—

e a educa-los segundo a lei

de Cristo e de sua Igreja?




Amor conjugal

Atragdo, desejo, paixdo e amor conjugal.
Cada um tem caracteristicas diferentes.
Te convidamos para relembrar quais eram as deste amor tdo especial.

1 Se lembra que nas sessdes anteriores faldvamos das etapas do amor?:

Escreva vocé uma lista com trés caracteristicas e depois compartilhe
com o grupo para amplia-la:

Quero compartilhar
minha vida contigo.
Te amo

para sempre.

Vocé imagina que no momento do casamento ele ou ela disseram?:

> "Te amo, mas no momento, me comprometo s6 até um ano e pode
ser prorrogado”.

> “Te amo, mas enquanto ndo passemos por dificuldades economicas e
possamos possamos viver folgadamente”.

> "Te amo, enquanto ndo engordes e mantenhas um peso de 55kg".
> "“Te amo, mas ndo quero ter filhos contigo, que vai nos tirar muito
tempo”.

Vocé ndo acha que algo reservado?

Estdo faltando a caracteristica fundamental do matrimonio:

A ENTREGA TOTAL 3



Amor conjugal

Ao falar de entrega estamos falando de DOACAO.
Sair de si mesmo para doar-se ao outro em busca do bem do outro.
T convidamos para ler esta histéria de Rabindranath Tagore:

Era um matrimonio pobre. Ela se virou para a porta da sua cabana,

pensando em seu marido. Cada transeunte ficava cativado pela beleza de seus
cabelos, pretos, longos e brilhantes vertentes saidas como a roca. Ele ia todos os
dias ao mercado para vender algumas frutas. Na sombra de uma arvore sentou-se
a espera, segurando entre os dentes um tubo vazio. Ndo conseguia o dinheiro para
comprar um pedaco de tabaco.

O dia do aniversario de casamento se aproximava, e ela ndo conseguia parar de
pensar que ele poderia dar a seu marido. E, além disso, com que dinheiro?

Uma ideia passou por sua cabega. Se estremeceu com o pensamento, mas ao
decidir todo o seu corpo tremia de alegria: vendeu seu cabelo para comprar tabaco

Ja imaginava a seu homem na praca, sentado ante suas frutas, dando largas
bocanhadas em seu cachimbo: aromas de incenso e de jasmim dariam ao dono do
suporte a solenidade e prestigio de um verdadeiro comerciante.

S6 obteve pelos seus cabelos umas moedas, mas escolheu com cuidado a mais
fina caixa de tabaco. O perfume das folhas amassadas compensava largamente o
sacrificio do seu cabelo.

Ao chegar a tarde regressou o marido. Vinha cantando pelo caminho. Ele tinha na
mao um pequeno pacote: eram alguns pentes para sua esposa, que tinha acabado
de comprar depois de vender o cachimbo.

Ao abrir cada um o seu presente, se olharam e solucando em siléncio apreciando
o grande amor que Deus estava lhes mostrando




Amor conjugal

2 No compromisso matrimonial, no dia do casamento os noivos se
enftregam. ..

Para continuar te mostramos umas imagens que indicam o que se
entrega nesse ato.

Em uma ENTREGA TOTAL se da:




Amor conjugal

3 Em cada uma das imagens, que representam essa ENTREGA
TOTAL dos esposos, indica de que entrega se trata e pensa em
exemplos cotidianos que ja viram seus pais, avos, monitores, etc.
[ Pode logo compartilhar esses exemplos com os seus companheiros.

Quando ENTREGAS O CORACKO:

Quando ENTREGAS O CORPO:




Amor conjugal

Quando ENTREGAS O CORACAO:

Os esposos se amam como sdo, se aceitam como
sdo.

Ndo s6 o aspecto fisico, que evidentemente é
importante sobretudo nas primeiras etapas do
amor, mas toda a PESSOA.

Se entregam o afeto um ao outro, o qual ira
crescendo e se fortalecendo dia a dia.

Sdo especiais um para o outro.

Deus pensou em um para o outro, para que
sejam uma ajuda mdtua no caminho do amor.

Quando ENTREGAS O TEMPO:

Quando os noivos se casam,
como jé temos visto, se dizem:
"Te amo, na alegrias e nas
tristezas, na saide e na
doenga, todos os dias de minha
VIDA". Que maravilhal

Quando se faz uma promessa e
se enfrega o tempo de toda
uma vida, essa entrega ¢é
RADICAL, para sempre. Apesar
Y das dificuldades, os problemas

Celebrando 50 anos de casados, as “Bodas de Ouro”. economicos, as diferengas, as
mortes de familiares.

sk X

Em tudo isso os esposos entregam sua vida, seu tempo para estar em tudo
e para tudo JUNTOS. Esta é a felicidade no compromisso.

Os FILHOS, fruto do amor dos esposos, desejam que seu pai e sua mde
se amam e estdo sempre juntos.

Quando se entrega o tempo se da uma CONFIANCA total, num e noutro,
onde ndo cabe a palavra traigdo.

Se tem problemas, a fidelidade no compromisso e no amor farda que
possam superar-se, se fortalecerdé o amor e serdo mais FELIZES
crescendo juntos no caminho do amor.



Amor conjugal

No pardgrafo anterior foi assinalando de cor azul e MAIUSCULAS,
uma palavra-chave.

Pense em cada uma dessas palavras do amor conjugal e encontre-as
nesta sopa de letras. Animo!

Se entrega 1 tiempo

BE M X H N U L H F J|CONFIANZA

@ P c I L sSs ou T1|FELICES
~ HIJOS

M X v N R DS 2 T ¥| junNTOS

R 5 K 2 ¥ U @ G a C|RaDICAL

M A E I v o M c rR 1/|YIDA

F F DH T TOCTF B R

G A M I M RE M E L C

S G Y J C G M L @ 0

Y E T 0O T Aa E I A N

C L L S A N L C L F

0O U v B W U A E P I

D G HUS KNM F S5 5 naA

X M M G F K Z2 M J N

D 2 B ¥ I W B I I Z

S 0O T MW U J ¥ E H A

Quando ENTREGAS O CORPO também
ENTREGAS TUA FERTILIDADE:

Te convidamos para que junto a seus companheiros analise
como se vivem estes valores na sociedade atual: o tempo, a
entrega, o cuidado, a confianga, os filhos, a fidelidade, etc.

A ENTREGA é TOTAL quando os esposos
também entregam seus corpos formando
"uma s6 carne” (Gén 2,24).

E o GESTO de amor proprio dos
ESPOSOS, de maior unidade na
intimidade: o abrago conjugal, o ato
conjugal.

Ja vimos que todo ato tem consequéncias e
se esse gesto estd ordenado ao Amor, as
consequéncias serdo a unidade dos esposos

e sua fecundidade.
Detalhe da escultura de Rodin

“O beijo”.
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companheiros:

4 Para continuar te apresentamos duas situagdes que podem
acontecer ao seu redor. Responda as perguntas junto aos

CASO 1

O que acha que vai acontecer?

Uns amigos saem pela noite e, por ndo
tomar um tdxi, pedem a Jorge que
conduza o carro. Jorge sabe conduzir
perfeitamente, mas s6 tem um exame
tedrico. E fard o pratico no dia seguinte e
seguro que serd aprovado porque controla
muito. Jorge no inicio, resiste, mas pela
insisténcia de todos que ele dirige bem e
dizem que "no final da manhd jd terd a
permissdo para dirigir”, decide levd-los a
outro povoado de onde vieram seus
amigos.

Na estrada hd um controle da Policia Civil
e os param.

O que vocé teria feito?

CASO 2

Alguns amigos foram a noite para um clube para maiores de 18 anos.
André, o mais jovem do grupo completou 18 anos em alguns dias e os
seus colegas irdo empurrar para levar o cartdo de um amigo, porque, em
quarenta e oito horas jd serd um adulto.

Estando no clube, salta o alarme de incéndio e evacuagdo de pessoas,
André sofre um acidente e tem que ser hospitalizado. A policia
descobriu que ndo tem a idade para ter entrado, mas apenas faltavam

uns restantes de dias.



Amor conjugal

O que acha que vai acontecer com o rapaz?

O que vocé acha que acontecerd com o dono do clube?

A vida estd repleta de casos onde tudo é diferente, justamente a partir de
um ato:

« Aprovar o exame tedrico e prdtico - Ter a permissdo para dirigir.

+ Terminar o projeto de fim de carreira - ser engenheiro.

* Assinar uma escritura de compra - Ser proprietdrio de um comércio.
+ Ter filhos - Ser pais.

Da mesma forma a partir do ato préprio do matrimdnio hda uma entrega total
na alma e no corpo.

Esse ato é prdprio do matrimdnio, o gesto que expressa a unidade dos
esposos.

Por isso as relagdes pré-matrimoniais ndo sdo ordenadas ao amor.

10
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5 Ssaiba relacionar cada monumento com sua cidade?

NOVA YORK - PARIS - LONDRES

Quando vemos um destes monumentos ndo temos ddvidas que
representa uma cidade concreta, que pertence a essa cidade, forma
parte dela.

Pois o gesto que representa o matriménio ¢ o ATO CONJUGAL, e ndo

aos noivos que lhes deixa um més para se casar, nem aos que acabem
de comegar a sair. O ATO CONJUGAL pertencente ao matrimédnio e
forma parte da vida do matrimanio.

6 Quem sabe um ndo esteja seguro onde colocar o Big Ben ou o da cidade
americana que pertence a Estatua da Liberdade.

O mesmo pode ocorrer com o gesto de entrega total de alma e corpo, que
ndo se sabe muito bem onde situa-lo.

Te convidamos a um debate com teus companheiros:

Dois alunos devem preparar um discurso para argumentar:

- A favor das relagdes pré-matrimoniais.

- Econtra. el
Ndo tem porque coincidir sua opinido pessoal com a que defendem, mas devem
ser bons oradores.

- Tem 3 minutos para expor seus argumentos, se sorteia quem comega e se

intercalam em turno.

- Nesses 12 minutos se fazem contra-argumentagdes ao oponente, que ndo

podem ser longos, inferiores a 1 minuto e controladas pelo moderador.
O tempo comega, JAl
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7 Ndo se esqueca da fotografia na capa deste guia.

O que vocé vé?

Lemos e comentaremos na sala:

O matrimonio é chamado a realizar-se plenamente
como familia.
Eu estou aqui pela DOACAO de meus pais. Sou
sinal de seu amor.

O AMOR dos esposos ndo se esgota neles
mesmos, mas que da vida e se prolonga nos filhos.
Se os filhos ndo chegam, o amor dos esposos
continua dando vida ao seu redor: amigos,

. fanmiliares, sociedade, Igreja.
E chamado a ser sempre FECUNDO.

12
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A vocagdo ao matrimonio é uma das duas
possiveis respostas concretas a vocagdo ao
amor a que todos sdo chamados, como filhos
de Deus. Eu sinto este chamado?

No matrimonio os esposos recebem o sacramento como
DOM, como presente: reflexo de um dom sincero, como
Cristo se entregou a sua Igreja, amando-a até o extremo.
Esta entrega total se da a partir de um ato, em que o
homem e uma mulher decidem doar-se plenamente, é um
ato livre e voluntario.

Reconhego que esse ato é um gesto proprio dos esposos que
expressa a capacidade de amar em unidade e a capacidade
de transmitir a vida?

O matrimdnio, na unidade de corpo e alma, expressa a
capacidade de amar para a unidade dos esposos e a
capacidade de gerar vida para a transmissdo da vida.

No matrimonio se ddo as condigées de um amor verdadeiro
para toda a vida, onde se entrega sem condigoes de tempo
nem de mudangas. Uma entrega sem data de validade, de
corpo e alma. Um DOM e uma TAREFA.
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