UNIDADE 4:
As cordas.
O mal uso da minha iiberaaae.

O pecado é a desordem e 0 caos em minha vida.
O pecado, as feridas do amor
As feridas podem ser curadas. Devemos colocar os
meios.
As armas contra o pecado: a graca e as virtudes.




1. El valor y el orden de las cosas

“La tierra estaba

informe y vacia”
Génl,2

ATIVIDADE 1: O condutor inicia a sessdao ensinando duas imagens que mostram de maneira
muito clara a desordem e o caos, e outras duas imagens que manifestam a ordem. E convida os
jovens a expressar que sentimentos lhes produz cada situacdo e a escolher o que querem para
eles. Pede-lhes para escreverem num pedaco de papel e que leiam em voz alta o sentimento
gue lhes causam.

Se precisar de tempo suficiente podem mostrar mais imagens ou pedir aos participantes que
deem exemplos.

Com esta sessdode iniciacdo se pretende pretende fazer um ocorrido com os jovens para que
reconhecam e diferenciem na vida e em suas proprias vidas a experiéncia do caos e a desordem
e que descubram qual o atrativo da ordem. Que aprendam a escolher o bom para eles, o

melhor. 2




ATIVIDADES 2 e 3: Para todo o grupo se propde uma dinamica titulada: “Algo que serve para...”
Esta dinamica se realiza para que os meninos e as meninas reconhegcam o valor das coisas. Tudo
tem uma utilidade. Participam todos os jovens, mas se sdo muitos se recomenda fazer grupos
pequenos. A cada grupo se entrega uma cartolina com um desenho de um objeto. Na ficha se
propde desenhos de sapato, vaso com palhas, lampada, torneira, cama, sombrinha, telefone,
lareira e lenco.

Se entrega outra folha em branco onde se contesta a pergunta referida aimagem que lhes tenha
tocado: “Isto serve para...”, e cada grupo contesta sobre sua utilidade. Depois se recolhem as
folhas escritas e se dividem aleatoriamente. O porta-voz de cada grupo mostra a imagem de seu
objeto e |é em voz alta a utilidade que escreveu. O resultado sdo verdadeiros disparates e, se
transmite um monitor, se adverte ao docente para que ele possa controlar a situacdo e que
todos e que todos desfrutem de um momento divertido.

Ao finalizar a dinamica se retorna e se centra no tema fazendo uma nova pergunta aos jovens:

O que ocorre quando néo usamos as coisas para o que elas servem?

Deixar um momento de reflexdo pessoal e convidar os jovens, em forma de partilha para chegar
a umas conclusoes.

O docente conduzird o coléquio para a seguinte finalidade:

A importancia de reconhecer a utilidade e o valor das coisas para dar-lhes seu verdadeiro
sentido.

Se as coisas ndo se usam para o que servem e nao lhes da o uso adequado podem passar duas
coisas: ou se quebram ou causam danos.

E importante que vejam a similaridade com seu afeto e sua prépria sexualidade. As pessoas ndo
sdo coisas. O corpo ndo é uma coisa, como foi aprofundado nas sessdes anteriores, mas se estd
ordenado a um fim. A pessoa e o corpo sdo chamados a algo. Se ndo se responde a esse
chamado, se ndo “se usa” o afeto, a sexualidade para o que “serve” também podem passar estas
duas coisas. Ou nos quebra, nos destréi e/ou nos causa dano.




ATIVIDADE 4: Termina a sessdao com a Ultima atividade que consiste em mostrar a palavra
sexualidade escrita de duas formas. Sem dizer aos participantes a palavra |lhes mostrar a
primeira imagem que estd deformada. E muito provavel que ndo saibam reconhecer o que esta

escrito.

Ao mostrara segunda imagem reconhecerdo o significado.

SexUALIDAD

Se conclui a sessdo convidando os jovens a aprofundar no valor da sexualidade nas seguintes
sessOes. Além disso, pede a colaborag¢do para que na préxima sessaolevem ao grupo
informacgdes, imagens, noticias, etc., que refletem atitudes estereotipadas sobre homens e
mulheres.

Eu ndo sou chamado ao caos, mas a ordem.
As coisas tem uma finalidade e as pessoas sdo
chamadas a um fim.
afeto e a sexualidade também tem um fim, e eu,
como pessoa, sou chamado a viver minha afetividade
e minha sexualidade em ordem a esse fim.
Se as coisas ndo se usam bem:

Se ROMPEM ou podem fazer DANOS.

O mesmo ocorre com meus afetos e minha
sexualidade, se ndo estdo ordenados podem me
destruir e me causar danos.

A sexualidade estaria desvirtuada e os afetos
desordenados. Vamos descobrir como ordend-los a
seu fim e a dar-lhe seu sentido profundo.




TEMPORALIZACAO E MATERIAL
Esta ficha foi planejada para a alunos de 32 ESO:

ATIVIDADE TEMPO MATERIAL
(minutos)

Atividade 1: 10 Imagens de quartos e se
Ordem/desordem. estédo ordenados ou
Reflexao pessoal. desordenados.
Atividade 2: Dinamica de 35 Imagens de diferentes
SERVE PARA... Reflexédo objetos em cartolinas.
dos grupos.
Atividade 3: 5 Palavra SEXUALIDADE.
SEXUALIDADE.
Concluséo. 10




